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Ontmoetingsochtend het ‘Anton-uurtje’
Elke tweede woensdagochtend van de maand van 10.00 - 12.00 uur vindt het 
‘Anton-uurtje’ plaats in buurthuis Vliethuis. Het Anton-uurtje is een ontmoetings-
uur voor senioren waar gepraat kan worden over thema’s rondom homoseksuali-
teit en/of andere lhbti+(*) onderwerpen.

Voorschoten Voor Elkaar vindt het belangrijk 

dat meedoen en meetellen voor iedereen 

vanzelfsprekend is. Als ‘lhbti+ oudere’ kun je 

je soms niet gezien voelen of bang zijn voor 

negatieve reacties uit je omgeving. Daarom 

organiseren we het Anton-uurtje; voor jou als 

‘roze senior’, maar ook voor andere belang-

stellenden, zoals familie of zorgverleners.

Elke maand zijn er gesprekken rondom een 

bepaald thema, zoals: homoseksualiteit en 

geloof, eenzaamheid, zorgverlening of ‘uit de 

kast komen’. Deze bijeenkomsten zijn voor 

iedereen en gezelligheid en ontmoeten staan 

voorop. Tegelijkertijd is er gelegenheid je te 

informeren over mogelijkheden voor activi-

teiten, zorg en/of hulp.

Vrijwilligers en een sociaal werker verzorgen 

koffie of thee, bieden een luisterend oor en 

hebben altijd tijd voor een praatje. Wanneer 

je vragen hebt over een van de onderwer-

pen, dan kun je je laten informeren door hen. 

Meer informatie
Locatie

Buurthuis Vliethuis, Professor 

Einsteinlaan 2F, Voorschoten. 

Kosten

De entree is gratis. 

Contact

Wij zijn bereikbaar via telefoon: 

071 - 561 90 01 of e-mail: 

info@voorschotenvoorelkaar.nl.

Thema’s

Kijk voor actuele berichtgeving op onze  

website www.voorschotenvoorelkaar.nl 

/2023/ontmoetingsochtend-het- 

anton-uurtje of neem contact met ons op. 

En ook als je advies nodig hebt voor jezelf of 

voor een ander, ben je van harte welkom.

Heb je zelf een idee voor een thema of 

activiteit? Laat het onze vrijwilligers/sociaal 

werker weten!

*LHBTI staat voor lesbiennes, homo’s, biseksuelen, 
transgenders en interseksuelen.


